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MATEMATIKATANULASI NEHEZSEGEKKEL
KUZDO TANULOK SEGITESE

Szilak Aladarné (Eger, Hungary)

Kiss Péter professzor emlékére

Abstract. Hilfe fiir die Schiiler (eventuell discalculierischen Schiiler), die 5., 6. Klasse
besuchen. Wir planten und machten die Beschaftigungen, wonach hilfen Aufschlieien. Die Essay
stellt die Planung, Methoden, Mittel.

1. A téma valasztasarol

Az Eszterhdzy Kéroly Féiskola Matematika Tanszékén az elmult években
kutatasokat kezdtiink el matematika szakos fGiskolai hallgatok kozremiikodésével
szakmodszertanbol matematikatanulési nehézségekkel kiizdé fels6 tagozatos tanu-
1ok korében. Szamos esetben tapasztaltuk, hogy a tanulok egy része (kb. 10%)
kiilénb6z8 okok miatt (fejletlen kognitiv képességek; a koncentraloképesség ala-
csony szintje; szocialisan hatranyos helyzet; diszkalkulia) nem képes a tantervi
anyag minimumat sem elsajatitani. A matematika szinte minden témakorének
tanitdsa és tanulasa megkivanja, hogy a tanuldé biztos szamfogalommal ren-
delkezzen. Ha a természetes szdmok halmazidban nem tud teljes biztonsaggal
tajékozodni, akkor nem boldogul kés6bb az egész szdmokkal és a tortekkel
(racionalis szamokkal). E szamhalmazok a tantervi anyag minimumét teszik
ki, és a kovetelmények a minimélis szintet jelentik. A 6. osztalyos év végi
kévetelményminimum figyelembevételével Osszedllitottunk egy olyan szintfelmérd
feladatlapot (csak a racionalis szamokhoz kapcsolodva), melyet tobb iskolaban 6.,
7. osztalyos, matematikabol igen gyenge tanulokkal irattunk meg tanév elején. Az
eredmény nagyon lehangolo volt: 3 feladat kivételével a teljesitmény atlag 20%
koriili, az egész dolgozatot tekintve 35%. A feladatlapok segitségével a jellemzs
hibakat jol ki tudtuk szidrni, melyek alapjan a kévetkezs kategoridkba soroltuk a
tanulokat:

(1) Jellemzd hibdkat elkoveték. (Hibak: hibas szamolasi technikak; elGjelek el-
hagyésa; rossz mértékegységvaltas; kerekitési hibak; nehéz szovegértelmezés;
téves matematikai modellalkotas; stb.)

(2) Helytelen, rossz matematikai gondolkoddsra jellemzd hibikat elkévetdk. (Hibak:
gyenge analizalas-szintetizalas; rossz analdgia; hianyos algoritmus; intuitiv
gondolkodas; stb.)
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(3) Diszkalkulidra jellemzd hibdkat elkévetdk. (Hibak a fentieken tul: nem tudjak a
szamokat novekvs vagy csokkend sorrendbe rendezni; bizonytalan helyiérték-
fogalom; iranytévesztés; faradékonysag; figyelmetlenség.)

E hibak kategorizalasarol és részletezésérsl Mesterhéazi Zsuzsa A matematikai
feladatok megoldasanak hibai cimid tanulmanyaban [3] részletesebben olvashatunk.

2. A fenti kategoriakba tartozé tanulok segitése

Az (1), (2) kategoriaba tartozok hibainak korrigalasara Gyakorlé munka-
fiizeteket allitottunk Ossze, melyek alkalmazasaval tanoran, differencialt 6nallo
munkaban potolhattak hidnyossagaikat. Stlyosabb esetekben és a (3) kategoridban
tanéran kiviil Felzarkoztato, fejleszté foglalkozasok keretében nyudjtottunk
segitséget. Olyan egyéni (1-2-3 {6s) felzarkoztato, fejleszté foglalkozéasokat ter-
veztiink és probaltunk ki, melyek egyrészt a hibak megel6zését is szolgaltak,
maésrészt a felzarkoztatast az osztalyfoknak megfeleld minimumszintre.

A felzarkoztato, fejleszt6 foglalkozéasok altalanos elveivel, szervezésével, tar-
talméaval, modszereivel, eszkozeivel korabbi cikkiinkben [3] mar foglalkoztunk. E
publikacié eddigi munkank és eredményeink révid konkretizalésa.

(a) A felzarkoztatas, fejlesztés tartalma (mindegyik kategoériaban):

Raciondlis szdmok. (A tantervrészletet, mely a szamfogalmat, miveletek
értelmezését, miiveletvégzési algoritmusokat emeli ki, korabbi cikkiinkben [3]
kozoltiik.) E tananyag tiikrében megvalositottuk a legalapvetSbb elemi gon-
dolkodasi miveletek (analizis-szintézis; analogia) fejlesztését. Elgkészitettiik
az absztrahalas folyamatat, az induktiv kdvetkeztetést, mely tapasztalasbol
kiindulo, sejtésen alapuld, a tanuldk életkoranak és képességeinek jol megfelel
modszer. Fontosnak tartottuk a figyelmetlenség, faradékonysag kikiiszobolését,
a rovid tava emlékezet és a kommunikacios képesség fejlesztését.

(b) A fejlesztés soran alkalmazott modszerek:

— Olyan megtanitasi eljarasokat dolgoztunk ki, melyek sok targyi tevékeny-
ségen, szemléltetésen, 6nallo tapasztalatszerzésen alapultak. A megtanitasi
eljarasokat a legfontosabb matematikai tartalmakhoz készitettiik el. Ilyenek:
attérés nagyobb szémkorre, bévebb szamhalmazra; miiveletek, inverz mi-
veletek értelmezése; miveletvégzési algoritmusok; mértékatvaltasok; szoveges
feladatok megoldasénak elGkészitése; egyszert ardnyos kovetkeztetések; szaza-
lékszamitasi feladatok.

— Az ellendrzést, onellendrzést, ismétlést, motivalast jatékos felada-
tokkal, a tanulék 06nall6 munkait munkalapokkal, mindezeket mint
hagyoméanyos modszereket is fontosnak tartottuk alkalmazni.
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(c) Taneszk6zok:

— A tanulok tanorai egyéni munkédjahoz Gyakorldé munkafiizeteket készitet-

tlink és a tovabbiakban is folyamatosan készitjiik. (Természetes szamok, egész
szamok, racionalis szamok témakhoz kapcsolodva 3 fiizet késziilt el 5. osztéalyos
tanuloknak.) Ezek egy részét mar kiprobaltuk.

Kiilon munkalapcsomagot képeztek a felzarkoztato, fejlesztd foglalko-
zasok munkalapjai.

Montessori miivelettdbldkkal analog Osszead6-, kivond-, szorzd-, oszto-
tablakat, gyakorlotablakat készitettiink az egész szamokhoz.

Az applikaciés modellek, szoroban, szamologép, szamitégép, szam-
kartyak, szamkorongok, képosszerakok stb., mint tanorai keretek kozott
jol alkalmazhato eszkozok itt is alkalmas eszkozhattért jelentettek.

Alkalmazott munkaformak:

A munkalapok az egyéni munkat biztositottak.

Részben iranyitott munka a tanar &ltal felvaltva egyéni munkéval, sok
magyarazat, segités tette lehetévé a fejlgdést.

Tanar-diak k6z6s munkaja a nehezebb problémak esetében eredményesebb
volt.

Diak-diak k6z6s munkaja a konnyebb, jatékos feladatok megoldasa soran
motivald volt, és a tanulok egymaés kozotti megmeérettetését is lehetGvé tette.

(e) A felzarkoztatashoz, fejlesztéshez kapcsolodo altalanos megjegy-

zéseink:

— A diszkalkulia nem fogyatékossagként, hanem részképességzavarként értelme-

zett, ezért a diszkalkulidsoknak is helyiik van az dltaldnos iskoldkban (1993. évi
LXXIX. szamu és az 1999. évi LXVIII. szamu torvények a kozoktatasrol). A
torvény adta lehetgségek mellett stilyos esetekben nélkiilozhetetlen a matema-
tikatanar és a gyogypedagogus (logopédus) egylittmiikodése.

A tanari képesités kovetelményeirsl szolo korméanyrendelet el6irja, hogy a
tanarjeloltek elméleti és gyakorlati képzésében biztositani kell a
tanulék differencialt fejlesztésére vald felkésziilést. Mint tanarképzd
intézmény matematika szakmodszertanbol specialkollégiumon, szakdolgozokkal
és specialis iskolakban teljesitjiik e feladatainkat.

Sajnos a matematikatanulési nehézségek teljes megsziintetése fejleszts, felzér-
koztato terapidnk eredményeként sem lehet végleges, igy a tartos, folyamatos
segitséget, a minimalis fejlédést és szinten tartast évrsl évre biztositani kellene,
s6t még kozépiskolaban is sziikséges lenne folytatni.

Mivel a lemaradéasok 5. osztalyig, sok tanulonal alsé tagozatig is visszavezet-
hetdk, igy elsGsorban 5., 6. osztalyos tanulok fejlesztésével, felzarkoztatasaval
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foglalkoztunk. 48 foglalkozas tervét dolgoztuk ki, és egész tanévben folyamato-
san fejlesztettiink 1-2-3, matematikabol nagyon gyenge (esetleg diszkalkulias)
tanulot. 12 foglalkozas a természetes szamok, 12 az egész szamok, 12 a
tortek, és végil az el6z6 témakat megismételve és Gsszefogva 12 a racionélis
szamokhoz kapcsol6d6 minimaélis tananyagot tartalmazta. Ezek a foglalkozasok
tanoran kiviil, heti 1-2 alkalommal 25-30 percig tartottak. A Gyakorlo
munkafiizetek — melyek a foglalkozasokhoz nagyon hasonlé feladatokat
tartalmaztak — biztositottak az otthoni és a tanérai 6nallo gyakorlast. A
fent emlitett fejlesztéseket, specialis modszereket, megtanitasi eljarasokat,
taneszkozoket folyamatosan terveztiik, elkészitettiik és alkalmaztuk. Az alabbi
terv egy foglalkozés (Egész szamok, tematikus terv 5—6. foglalkozésa) részletes
lefrasat tartalmazza. A Feladat és a Munkalap kozott csak formai kiilonbség
van, ugyanis a Munkalap a tanulé taneszkoze is. Természetesen minden
matematikai tartalomra és fejlesztésre (pl. a gondolkodasi miveletek terén) egy
foglalkozas keretében nem tudunk kitérni. Egy-egy alkalommal a Vazlatban
megtervezett matematikai tartalmakat és fejlesztéseket erdsitjiik. Hasonlod
elveken és szerkesztésen alapulva késziilt a tobbi foglalkozas terve is.

3. Egy fejleszts foglalkozas terve

I. Vazlat

Téma: Az egész szamok

A foglalkozas anyaga: Az egész szamok ellentettje, abszolut értéke

Javitand6 matematikai probléma: Az ellentett és az abszolut érték fogalmanak
az Osszekeverése

Fejlesztés:

Szamemlékezet (1. feladat)

Lényegkiemelés (széveges feladat értelmezése) (2. feladat)
Térbeli tajékozodas (3. feladat)

Analogias gondolkodas (3. és 4. feladat, 5. és 6. feladat)

Matematika:

Egész szamok a szamegyenesen

A porzitiv egész szamok ellentettjei
Negativ egész szamok ellentettjei
Egész szamok abszolut értéke

Taneszk6z6k: munkalapok; szamegyenes (1 m hossza, 10 cm széles papircsikon a
szamok —25-t61 +25-ig); kék és piros szamkorongok. (Negativ szamok kék, pozitiv
szamok piros szintiek. Egy szamot modellez6 korongbdl tobb is sziikséges.)



Matematikatanulési nehézségekkel kiizd§ tanulok segitése 129

Moédszerek: Tanuld egyéni munkaja munkalappal; tanar-didk beszélgetés; tanari
iranyitas; egyéni jaték munkalap segitségével; kozos jaték (tanar-didk, didk-diak);
onellenérzés.

Munkaformak:

S TR W N

1. feladat:

. feladat:
. feladat:
. feladat:
. feladat:
. feladat:
. feladat:

6nallé6 munka munkalappal

tanari segitség; tanar-didk k6z6s munkéaja, 6néllé munka munkalappal
tanari segitség, tanar-diak kozos munkaja

6nall6 munka munkalappal

k6zos munka (jaték)

otthoni munka (tanoérai 6nallo6 munka)

II. Kidolgozas
Emlékezd jdték
1. munkalap

Az utasitasoknak megfelelen dolgozz! Figyeld meg a I. tablazatot! Az iires helyeken
potold a hianyz6 szamokat, és jol jegyezd meg Gket!

I. tablazat

—23 —22 —21 —20 —-19 —18
—-17 —16 —15 —13 —12
—11 -9 -8 -7 —6
-5 -3 -2 -1 0
1 2 3 4
7 8 10 11 12

A fenti tablazatot takard le, és a II. tablazatban karikdzd be a megjegyzett

szédmokat!

II. tablazat

—23 —22 —21 —20 —-19 —18
—-17 —16 —15 —14 —13 —12
—11 —10 -9 -8 -7 —6
-5 —4 -3 -2 -1 0
1 2 3 4 ) 6
7 8 9 10 11 12
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A szamkorongok koziil valaszd ki a bekarikazottakat!

Vedd el6 a szamegyenest! Rakd a szamegyenesen mindegyik korongot a megfelelé
helyre!

Forditsd meg a korongokat!
Ha jol dolgoztal egy dicsér6 szot kaptal eredményként.
Ird ide: UGYES

2. feladat:

Tandar: Figyeld meg a kévetkezd feladat szovegét!

Andris csalddi hdzuk pincéjébe 13 lépcsdfokon tud lemenni. Edesapjdanak segit
a téli tizeldt lehordani. Kosaranként 10 kg fat tud egyszerre levinni. Hdny q
fat hord le Andris, ha 15-szér fordul?

2. munkalap

Valaszolj a kérdésekre elébb széban, majd irasban!
— Hany lépcsfokon lehet a pincébe lejutni?

NV AlaSZ: oo

— Hany kg fat tud kosaranként Andris levinni?

— Hanyszor fordul?

NV AlaSZ: oo
— Folytasd!

1. fordulo 2. fordulo 3. fordulo 4. fordulo -

! ! ! ! !

10 kg +10 kg +10 kg +10 kg +

— Hany q fat hordott le 6sszesen?

Vélasz: 10-15 kg = ......... kg =......... q
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— Van-e a feladatban olyan adat (informécid), amelyet nem hasznaltal fel a
megoldashoz?

3. feladat:

Tandr: Lépegess a lépcsén az utasitisoknak megfelelden!

3. munkalap

(Egy 15-15 lépessfokbol allo lépessort tartalmaz, amely a Foldszintrsl megy az
Emeletre, illetve a Pincébe. )

— A Féldszintrdl indulj! Lépkedj az Emelet 9. lépcsdfokdral
— A szamkorongok kézil tedd ide az ennek megfeleldt!

— Hdny lépcsdfokra vagy a Féldszinttdl?

— Keresd meg a vidlaszodnak megfeleld korongot!

— A Féldszintrdl indulj! Lépkedj a Pince 9. lépcsdfokdral
— A szamkorongok kézil tedd ide az ennek megfeleldt!
— Hdny lépcsdfokra vagy a Féldszinttdl?

— Keresd meg a vidlaszodnak megfeleld korongot!

— Hasonlitsd dssze a két megkeresett korongot! Mit tapasztalsz?

4. feladat:

4. munkalap

Vedd el§ a szamegyenesmodellt! Lépegess egyesével az utasitdsoknak megfelelGen!
Mindig a 0-rél indulj!

— Lépj a (+6)-ra ! A korongok koziil tedd ide az ennek megfelelst!
Héany egységre van a korong a 0-t617
Vélasz: ......... egységre van.
Keresd meg a valaszodnak megfelels korongot!

— Lépj a (—6)-ral A korongok koziil tedd ide az ennek megfelelst!
Hany egységre van a korong a 0-t617
Vélasz: ......... egységre van.
Keresd meg a valaszodnak megfelels korongot!

— Hasonlitsd Ossze a két megkeresett korongot! Mit tapasztalsz?
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Valasz: ...

Jegyezd meg!

A (+6) és a (—6) ugyanannyi egységre (ugyanolyan tavolsagra) van a 0-
tol. Ezt a tavolsagot a (+6) és a (—6) abszolat értékének nevezziik. A
(4+6) abszolut értéke 6nmaga, a (—6) abszolat értéke az ellentettje, azaz

(+6).

5. feladat:

Tandr: Jdtsszunk egyiitt!

Az elséd hidnyos mondat eqyik kipontozott helyére egy szimkorongot teszek.
Tedd te is a megfeleld korongokat a tébbi kipontozott helyre tgy, hogy mindkét
mondat igaz legyen! Az 5. munkalap tdbldzatdba irjuk eredményeinket! Felvdltva
kezdjiink! Aki jol oldja meg a feladatdt, (+1)-es piros korongot kap, aki hibdzik,
(—1)-es kék korongot. Az a jdtékos dicsérhetd meg, akinek nincs kék vagy kevés

kék korongja van.

5. munkalap
Al ellentettje .........
Aol ésa ......... abszolat értéke .........
Kezdé jatékos
Masik jatékos

A szamok abszolut értéke

6. feladat:

6. munkalap

Vedd at a hidnyzo6 jatékos(ok) szerepét! Toltsd ki a tablazatot!
Ha elfelejtetted a jatékot nézd meg az 5. munkalapot!

Aol ellentettje .........

Aol ésa ......... abszolat értéke .........
Kezd§ jat. | (+2) (—13) | (+14) (—20)
Masik jat. | (=2) | (+10) (=10) | (+7)
Absz. ért. | (+2) | (+10) (+10) | (+7)
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4. Tovabbi terveink

Mivel a matematikatanulasi nehézségekkel kiizdé tanuldk is sokféle problé-
mat mutatnak, igy fejlesztésiik, felzarkoztatasuk egyéni modon lehetséges. Ezért
statisztikailag is értékelhets eredményekrdl, atfogd elemzésekrdl, a fejlesztés ered-
ményeirdl, tapasztalatirol csak tobbszori kiprobalas utan tudunk majd beszamolni.

Az elvarhaté matematikai alapmiiveltség megszerzése és az altaldnos iskola
sikeres befejezése a matematikdbol nagyon gyenge tanulokkal is elérhetd, ha
folyamatos segitséget kapnak. Ezért 7., 8. osztalyban is folytatni kell a fejlesztést,
felzarkoztatast. A minimalis kovetelmények figyelembevételével a matematikai
tartalmat bévitve, a foglalkozasokat megismételjiikk. Hiszen nagyon fontos, hogy
a 8. osztaly végére ezek a tanulok is olyan szintre jussanak matematikabol, hogy a
mindennapi élethelyzetekben és a tovdbbtanulés soran is boldoguljanak.
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